
 

 2025/10/28 : תאריך  לכבוד

 71/2025 מחיר להצעת בקשה

 דורית בין חוסן תכנית הרצאות סדנא

 / רגשי( דורית בין חוסן סדנא עבור מחיר הצעות להגיש בזה מתבקשים הנכם
 :י מפרט מטה"עפ )חברתי 

 קולקטיבית טראומה של פסיכולוגיות מהשפעות פער לצמצם נועד דורית בין חוסן : תיאור
שחווים קהילות וקבוצות זהות ונושאת כחלק מהזיכרון הקולקטיבי ותחושת הזהות 

 , קונפליקט , לכידה , תקשורת– מדדים לכמה זאת לחלק ניתן ,הקבוצה של המשותפת
דורית מתרחשת כאשר הפצעים הפסיכולוגיים והרגשיים -טראומה בין '.וכו ביקורתי הורה

 לקוי תפקוד או אפליה ,עוני ,מאלימות לנבוע יכול זה .הבא הדור של דור אחד משפיעים על
 טביעות גם רגשיות אלא רק צלקות משאירה לא זו העברת טראומה ,הזמן עם .במשפחה
 .פוטנציאליות ביולוגיות

 , התנהגות דפוסי שבירת , עצמי וויסות טכניקות , מודרך ריפוי כדי תוך טיפול : מטרה
 .בניית חוסן ומערך תמיכה

 הסובלים רושד אבן יסודי ספר בית תלמידי 6-10 בגילאי תלמידים 400 : יעד קהל
 ).הסדנא תכלול התערבות הורים כולל הדרכה ודרכי פעולה(מבעיות רגשיות 

 : ומפגשים ז"לו

  )גיל קבוצת לכל מפגשים (10 בנפרד ולהורים לילדים קבוצתית חוסן סדנא 1.

 )גיל קבוצת לכל מקצוע אנשי בהנחיית מפגשים 2 ( דוריים בין מפגשים 2.

 סיפורי , משחקים ,בישול ,משותפות פעילויות של מפגשים (6 כוח של קשרים 3.
 ).יצירה , חיים

  )אירועים קהילתיים עם תערוכת יצירות והצגה קצרה 3 (מפגשי חוויה מסכמת   4.

 )ערכות למשתתף (4ערכות רגשיות אישיות לכל משתתף  5.

 )מפגשים 3 עד( לפי הצורך משתתף לכל רגשי פרטני ליווי  6.

 )עדיפות לפסיכותרפיה דינמית(בעל תואר שני בטיפול באומנות : תנאי סף
 תעודות לצרף( כדין ספרים ומנהל זה מסוג עבודות לביצוע בתחום הידעובעל 

 )רלוונטיות
 

 תיאור מ"מע כולל לתכנית מחיר כ"סה

 
₪-------------- 

 בין חוסן תכנית והרצאות סדנא
 י"עפ רושד אבן ס"דורית ביה

 מעלה מפרט
 rami@qalansawe.muni.il במייל רכש למחלקת להגיש יש הבקשה את

 05/11/2025 רביעי מיום יאוחר לא העירייה בבניין רכש למחלקת ידנית במסירה או
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